
令和６年度 北島いきいき倶楽部

今年も夏の芸能大会を行います！

併せて講演会も開催します。今回のテーマは健康です。

腸を整えて、健腸長寿を目指しましょう★

〆切：７月１２日（金）
各クラブで取りまとめのうえ、お申込みください。

北島町社会福祉協議会 ６９８-８９１０

【お申込み・お問合せ】

北島いきいき倶楽部（北島町老人クラブ連合会） 698-8910 FAX698-8921

講演参加で

プレゼント

GET！

令和６年７月３０日（火）９時３０分～
総合庁舎 ７階大ホール 参加費５００円

●演題

健腸教室
～健康の要”腸 ”～

●講師

健腸マイスター （徳島ヤクルト販売(株)）

～みんなで芸能大会を盛り上げましょう！～

夏 季 大 学


